
履歴書(範本) 
                            西暦 2015 年 1 月 27 日現在 

ふりがな オウ  ショウメイ 性 別  

氏  名 
王  小明 男・女 

 

生年月日 西暦 1993 年 7 月 30 日生 満（ 21 ）歳  

身  長  制服サイズ S ・M ・L （自宅電話） 

ふりがな  +886-7-XXXXXXXX

（携帯電話） 現 住 所 〒80101 

台灣高雄市○○區○○路○○段○○巷○○號○○樓 +886-9XX-XXXXXX

E－mail wenjapan@gmail.com (保護者電話) 

Skype greenmile5858 +886-9XX-XXXXXX

Line greenhouse （連絡先電話） 

ふりがな  +886-2-XXXXXXXX

連 絡 先 〒10421               （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 

台灣台北市○○區○○路○○段○○巷○○號○○樓 

 

 

日期：請填寫提出履歷書當日或前日，統一用西元年月日表示。 

    照片：請注意照片中的表情、服裝是否合適，照片是否清楚。 

    姓名：請至「漢字辭典 http:// http://jiten.go-kanken.com/」查詢日文讀音。 

    生日：請寫上年齡。 

    地址：請寫上郵遞區號及詳細地址。 

    電話：請一定要寫上手機號碼，以便可隨時聯絡。 

    其他聯絡方式：為了日後進行線上面試，除了電話以外，請務必寫上 E-mail / Skype /Line 帳號。 

 

 

 

 

 

 

 
 

写真を貼る位置 
 

1. 縦 36～40 mm 
    横 24～30 mm 

2. 本人単身胸から上 
3. 裏面にのりづけ 
4. 裏面に氏名記入 

1

2 

3 

4

5 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

6

6 

7 



 

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

  学  歴 

2008 9 【台湾】○○○○高等学校      入学 

2011 6 【台湾】○○○○高等学校      卒業 

2011 9 【台湾】○○大学○○学部○○学科  入学 

2015 6 【台湾】○○大学○○学部○○学科  卒業見込み 

   

  職 歴 

2012 7 【台湾】○○ホテル○○部門 入社(アルバイト) 

          請填寫打工內容 

2012 9 【台湾】○○ホテル○○部門 退職(アルバイト) 

2013 7 【日本】○○ホテル○○部門でインターン 

          請填寫實習內容 

2013 9 【日本】○○ホテル○○部門でインターン終了 

  以上

 

     學歷：從高中開始寫，學校名稱、學院、學系名稱要寫正式全名，不可寫簡稱。 

           還要寫上幾年幾月預計畢業（卒業見込み） 

     經歷：在日本實習過或在台灣有打工經驗都可以寫上去。實習或打工單位名稱要寫正式全名，不可寫簡

稱，最後一行寫上「以上」表示結束。 

 

 

年 月 免許・資格 

20XX X 日本語能力試験 N1 級合格 

20XX X TOEIC 公式スコア XXX 点取得 

20XX X 普通自動車運転免許取得 

   

   

   

 

     寫上與飯店實習相關的證照或資格，如日文能力檢定、英文 TOEIC、丙級廚師證照、調酒、導遊領隊等。 

8 

9 

8

9

10

10 



 

語学力：N ネイティブレベル・A ビジネスレベル・B 日常会話レベル・C 挨拶程度（読み書き） 

言 語 語学能力名称 級・点数 取得年月 申告レベル 

日本語 日本語能力試験 N1 / 165 2014 年 7 月 A 
英 語    B 
中国語    N 
台湾語    N 

 

     如果沒有考過語言檢定，請依照自已的程度申告語言能力。除了日文以外、也要寫上英文、中文、台語。 

 

特技・趣味・得意科目など 

旅行(日本の東京、京都に旅行に行ったことがあります) 
 

 

 

  

     專長或興趣一定要寫，不能空白。 

 

志望の動機 

 

 

 

   

    以自已的實習經驗或打工經驗為契機，進而到日本實習。最好能詳述日本實習時想學到那些內容。另外 

，飯店會根據此內容判斷同學過去的實習或打工經驗是否能勝任工作，是否有積極想來日本實習的強烈欲望，

又或者對未來有明確的目標等等。 

 

本人希望記入欄（職種・その他についての希望などがあれば記入） 

接客係を希望します。 
 

  

     此處可填寫自已想實習的單位或工作內容。 

 

保護者（本人が未成年の場合のみ記入） 

ふりがな 

氏名 

 

住所 〒 

 

 

（連絡先電話番号） 

 

 

 

     請寫上家長姓名、地址、聯絡電話。 
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